
 

บทที ่5 
 

สรุป อภปิรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 
 การวิจยัในคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาสถานการณ์การป้องกนัและการแกไ้ขปัญหายา
เสพติดแก่นักเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัแพร่ ศึกษาการมีส่วนร่วมของครู ผูป้กครองใน
การแกไ้ขปัญหายาเสพติด 
 กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ี คือ ผูบ้ริหารโรงเรียนจาํนวน  39 คน ครู จาํนวน 
286 คน และผูป้กครองนกัเรียน จาํนวน 390 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัเป็นแบบสัมภาษณ์และ
สอบถาม แบ่งเป็น 3 ตอน คือ ตอนท่ี 1  สอบถามเก่ียวกบัสถานภาพทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม  
ตอนท่ี 2 สอบถามเก่ียวกบัสถานการณ์และมาตรการในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของ
นักเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา ในจงัหวดัแพร่ มีลกัษณะเป็นแบบแบบเลือกตอบ ตอนท่ี 3   
แบบสอบถามปลายเปิดเก่ียวกบัขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติมทัว่ไป 

วิเคราะห์ขอ้มูลแบบพรรณาและโดยหาค่าร้อยละ (%)  
 

5.1  สรุปผลการวจิยั 
 

 5.1.1  สถานการณ์และมาตรการป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพติดแก่นักเรียนของ
ผู้บริหาร  
   สถานการณ์และมาตรการการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของผูบ้ริหารใน
โรงเรียน จากการสัมภาษณ์ผูบ้ริหาร พบว่า ผูบ้ริหารมีความคิดว่า การป้องกนัและการแกไ้ขปัญหา
ยาเสพติดในโรงเรียนโดยมีการแต่งตั้งคณะกรรมการรับผิดชอบในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา มี
การประสานงานระหว่างโรงเรียนและผูป้กครองในดา้นความประพฤติของนกัเรียน เชิญหน่วยงาน
ในชุมชนหรือผูน้าํชุมชนมามีส่วนร่วมในการป้องกนัและเฝ้าระวงันกัเรียนเสพยาเสพติด มีการจดั
โครงการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมให้กับนักเรียนมีโครงการการจัดสภาพแวดลอ้มของ
โรงเรียนใหน่้าอยู ่   มีการรณรงคจ์ดัโรงเรียนใหเ้ป็นเขตปลอดสารเสพติดและมีการใหค้วามรู้ ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติดให้โทษ ร้อยละ 100 รองลงมาสมาคมผูป้กครองและมีการจดัเวรยามทั้ง
กลางวนั กลางคืน ร้อยละ 97.00 มีการแนะแนวและติดตามประเมินผลผูท่ี้มีปัญหาเสพยาเสพติด 
ร้อยละ 93.60 คณะกรรมการรับผดิชอบในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดมีการประชุมและ
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ดาํเนินการอยา่งต่อเน่ือง ร้อยละ 90.90 โดยมีการประชุม1-2 คร้ังต่อเดือน ร้อยละ 51.50 และศิษยเ์ก่า
ไดมี้ส่วนร่วมในการรณรงคแ์กไ้ขปัญหายาเสพติดในโรงเรียน ร้อยละ 81.80  ส่วนการตรวจ
ปัสสาวะของนกัเรียนโรงเรียนอยา่งสมํ่าเสมอเป็นบา้งคร้ัง ร้อยละ 78.80 และมีการจดัเป็นศูนยก์าร
เรียนรู้ยาเสพติด ร้อยละ 63.60 
 5.1.2  การมีส่วนร่วมของครูในการแก้ไขปัญหายาเสพติด 
          5.1.2.1  สถานการณ์ยาเสพติดจากการตอบแบบสอบถามของครู พบว่าครูเคยพบ
เห็นบุคคลในและนอกโรงเรียนเสพยาเสพติด ร้อยละ 59.60 ส่วนท่ีพบมากท่ีสุดคือนกัเรียน ร้อยละ 
23.20  รองลงมาคือชาวบา้น ร้อยละ 15.52 ส่วนสารเสพติดท่ีพบในโรงเรียนถา้เรียงตามลาํดบัจะ
พบว่า เป็นจาํพวกบุหร่ี ร้อยละ 85.90  สุรา ร้อยละ 52.50 สถานท่ีในโรงเรียนท่ีนกัเรียนมัว่สุม           
มากท่ีสุด คือ หอ้งนํ้ า หอ้งส้วม รองลงมาหลงัอาคารเรียน ร้อยละ 24.70 ครูพบคนแปลกหนา้เขา้ไป
ในโรงเรียน ร้อยละ 50 และไดมี้การเตือนให้เลิก ร้อยละ 61.10 และแจง้ให้ผูบ้ริหารทราบ                  
ร้อยละ 47.00   
  5.1.2.2 การป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของครูในการป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหายาเสพติดพบว่า มีการสอดแทรกความรู้ และวิธีการป้องกันแก้ไขปัญหายาเสพติด ใน             
การเรียนการสอน ร้อยละ 100 มีการจดักิจกรรมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการต่อตา้นยาเสพติด         
ร้อยละ 99.5 มีการประชาสัมพนัธ์เผยแพร่ความรู้ดา้นกฎหมายเก่ียวกบัยาเสพติดให้กบันักเรียน          
ร้อยละ 99.5 มีการจดัวิทยากร เจา้หนา้ท่ีตาํรวจ สาธารณสุข ฯลฯ มาใหค้วามรู้เก่ียวกบัยาเสพติดแก่
นกัเรียน ร้อยละ 99.5 มีการขอความร่วมมือระหว่างโรงเรียนกบัชุมชน หน่วยงานราชการ เอกชน 
เพื่อช่วยกันดูแลบุตรหลานไม่ให้ไปยุ่งเก่ียวกับยาเสพติด ร้อยละ 99.50 และ มีการจัดกิจกรรม
ประกวด คาํขวญั หรือเรียงความ เพื่อตระหนกัถึงภยัของยาเสพติด มีการจดัป้ายนิทรรศการเก่ียวกบั
ปัญหายาเสพติดและโทษของยาเสพติด และอ่ืน ๆ ร้อยละ 99.00 มีการจดัให้มีผูน้าํทางศาสนา เช่น 
พระสงฆ ์อบรมคุณธรรม จริยธรรม เพื่อสร้างภูมิคุม้กนัยาเสพติดใหก้บันกัเรียนอยา่งต่อเน่ือง มีการ
อบรมนักเรียนเป็นแกนนาํเพื่อเป็นตวัแทนในการสอดส่องดูแลการเสพยาเสพติดทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน ร้อยละ 98.50  มีการจดันิเทศติดตามผล การดาํเนินงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหา
ยาเสพติดในกลุ่มนกัเรียน ร้อยละ 98.00  มีการใหค้าํปรึกษาหรือคาํแนะนาํแก่นกัเรียนท่ีมีปัญหาเพื่อ
หลีกเล่ียงการเสพยาเสพติด ร้อยละ 95.50 มีการประชุมผูป้กครองเพ่ือขอความร่วมมือในการ
ป้องกนัยาเสพติดอยา่งต่อเน่ือง ร้อยละ95.50 คือมีการประชุม 1 คร้ังต่อภาคการศึกษา มีการรณรงค์
ให้ครู ลด ละเลิกการเสพยาเสพติด เช่น บุหร่ี เหลา้ ฯลฯ เพื่อเป็นแบบอย่าง ร้อยละ 92.90 ช่วง
โรงเรียนปิดเทอม หรือวนัหยุด ทางโรงเรียนไดจ้ดัโครงการอบรมเก่ียวกบัการพฒันาจิตใจของ
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นกัเรียนอยา่งต่อเน่ืองและ มีการดูแลและประเมินผลนกัเรียนท่ีติดยาเสพติด ร้อยละ 86.40 มีการจดั
โครงการพฒันาอาชีพใหก้บันกัเรียนเพื่อใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ ร้อยละ 85.40 

 5.1.3   การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการแก้ไขปัญหายาเสพตดิ 
            การมีส่วนร่วมของผูป้กครองท่ีต่อการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด พบว่า 
ผูป้กครองส่งเสริมให้นักเรียนใชเ้วลาว่างให้เป็นประโยชน์ร้อยละ 94.90 มีการรับฟังปัญหาของ
นกัเรียนไม่วา่เร่ืองนั้นจะเป็นเร่ืองดีหรือไม่ ร้อยละ 94.60 มีการตกัเตือนนกัเรียนใหต้ระหนกัถึงโทษ
ของยาเสพติด ร้อยละ 94.30 ให้ความร่วมมือกบัโรงเรียนและเจา้หนา้ท่ีในการช่วยกนัป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหายาเสพติด ร้อยละ 93.50 มีการสอดส่องดูแลในการคบเพ่ือน ร้อยละ 91.70 มีการดูแล
พฤติกรรมด้านการเรียนของนักเรียนว่ามีผลการเรียนตํ่าผิดปกติ ร้อยละ 87.70 มีการติดตาม
ตรวจสอบการเดินทางไป กลบัของนกัเรียนจากโรงเรียน ร้อยละ 86.90 และไดรั้บคาํปรึกษาจาก
โรงเรียนเม่ือเห็นนกัเรียนมีพฤติกรรมท่ีผดิสงัเกต ร้อยละ 80.10 

5.1.4 ข้อเสนอแนะการให้สัมภาษณ์ของผู้บริหาร 
5.1.4.1  มาตรการในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดแก่นกัเรียนในโรงเรียน 

ผูบ้ริหารโรงเรียนใชร้ะเบียบของโรงเรียนในการควบคุมโดยมีการประชุมคณะกรรมการโรงเรียน
วางมาตรการการลงโทษและแต่งตั้งคณะกรรมการคอยกาํกบัดูแลในงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหายา
เสพติดสร้างเครือข่ายผูป้กครอง มีการประชุมขอความร่วมมือจากผูป้กครอง ชุมชน และฝ่าย
ปกครอง คอยเฝ้าระวงัและตรวจสอบพฤติกรรมของนกัเรียน มอบหมายให้คณะกรรมการประสาน
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งและขอสนบัสนุนงบประมาณจดัโครงการอบรม จดักิจกรรมการป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหายาเสพติดหลายๆ รูปแบบ มีการประชุมทุกเดือนเพื่อรับทราบขอ้มูลเพื่อนาํมาวางแผน
พฒันา ปรับปรุง และพฒันาต่อไป 
   5.1.4.2  วิธีการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด  ผูบ้ริหารโรงเรียนไดใ้หค้วามรัก
และความอบอุ่นแก่นักเรียน ใชร้ะบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน มีการประชุมครู ผูป้กครอง ครู
จดัทาํขอ้มูลนกัเรียนกลุ่มเสียง ประสานงานร่วมมือกบัเทศบาล ผูน้าํชุมชน และเจา้หนา้ท่ีตาํรวจจดั
โครงการอบรมเยาวชนไทยตา้นยาเสพติด อบรมให้ความรู้ในเร่ืองของยาเสพติด และประสานให้
ตาํรวจใหค้วามรู้หนา้เสาธง  จดัโครงการอบรมคุณธรรม จริยธรรมใหก้บันกัเรียน ถา้มีเด็กกลุ่มเสียง 
จะตอ้งมีการนิเทศ แกไ้ขพฤติกรรม  เสนอให้ดูแลและนดัหมายผูป้กครอง ประชุมช้ีแจง นกัเรียน 
ผูป้กครอง ครู ใหต้ระหนกัถึงภยัของยาเสพติดอยูเ่สมอ 
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5.2  อภปิรายผล 
 

 5.2.1  สถานการณ์และมาตรการป้องกนัและแก้ไขปัญหายาเสพติดแก่นักเรียนของ
ผู้บริหาร  
   สถานการณ์และมาตรการการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดของผูบ้ริหารใน
โรงเรียน จากการสัมภาษณ์ผูบ้ริหาร พบว่า ผูบ้ริหารมีความคิดว่า การป้องกนัและการแกไ้ขปัญหา
ยาเสพติดในโรงเรียนโดยมีการแต่งตั้งคณะกรรมการรับผิดชอบในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา           
มีการประสานงานระหว่างโรงเรียนและผูป้กครองในด้านความประพฤติของนักเรียน เชิญ
หน่วยงานในชุมชนหรือผูน้าํชุมชนมามีส่วนร่วมในการป้องกนัและเฝ้าระวงันกัเรียนเสพยาเสพติด 
มีการจดัโครงการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมให้กบันกัเรียนมีโครงการการจดัสภาพแวดลอ้ม
ของโรงเรียนให้น่าอยู ่   มีการรณรงคจ์ดัโรงเรียนให้เป็นเขตปลอดสารเสพติดและมีการให้ความรู้        
ความเขา้ใจเก่ียวกบัยาเสพติดให้โทษ มากท่ีสุด สอดคลอ้งกบังานวิทยานิพนธ์ของทิชากร  กนัหะ 
เร่ือง แนวทางการป้องกนัยาเสพติดในโรงเรียนมธัยมศึกษา 8 พบว่า มีการดาํเนินการในรูปของ
คณะกรรมการประกอบด้วยผูบ้ริหาร ครู อาจารย  ์มีสมาคมผูป้กครอง ครู และกรรมการศึกษา
โรงเรียน  กิจกรรมการป้องกนัยาเสพติดท่ีจดัมาก คือ เชิญวิทยากรมาใหค้วามรู้และจดัทาํป้ายนิเทศ 
รองลงมาสมาคมผูป้กครองและมีการจดัเวรยามทั้งกลางวนั กลางคืน มีการแนะแนวและติดตาม
ประเมินผลผูท่ี้มีปัญหาเสพยาเสพติด มีคณะกรรมการรับผิดชอบในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายา
เสพติดมีการประชุมและดาํเนินการอยา่งต่อเน่ือง โดยมีการประชุม1-2 คร้ังต่อเดือน  
 5.2.2  การมีส่วนร่วมของครูในการแก้ไขปัญหายาเสพติด 
          5.2.2.1  สถานการณ์ยาเสพติดจากการตอบแบบสอบถามของครู พบว่าครูเคยพบ
เห็นบุคคลในและนอกโรงเรียนเสพยาเสพติด  ส่วนท่ีพบมากท่ีสุดคือนกัเรียน รองลงมาคือชาวบา้น  
ส่วนสารเสพติดท่ีพบในโรงเรียนถา้เรียงตามลาํดบัจะพบว่า เป็นจาํพวกบุหร่ี สุรา  สถานท่ีใน
โรงเรียนท่ีนกัเรียนมัว่สุม มากท่ีสุด คือ หอ้งนํ้ า หอ้งส้วม รองลงมาหลงัอาคารเรียน  ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบังานวิจยัของวีรพงศ ์ ใจสุนทร วิจยัเร่ือง การดาํเนินงานป้องกนัยาเสพติดในโรงเรียนมธัยมศึกษา
จงัหวดัลาํพูน พบว่า  การดาํเนินงานป้องกนัยาเสพติดในโรงเรียนส่วนใหญ่มีการสํารวจเก่ียวกบั 
การใชย้าเสพติดของนกัเรียน ท่ีพบมีการแพร่ระบาดมากท่ีสุดคือ บุหร่ี มีการมัว่สุมกนัมากท่ีบริเวณ
ห้องนํ้ า ห้องส้วมท่ีครูพบคนแปลกหนา้เขา้ไปในโรงเรียน  และไดมี้การเตือนให้เลิก  และแจง้ให้
ผูบ้ริหารทราบ 
  5.2.2.2  ความคิดเห็นของครูในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดพบว่า มีการ
สอดแทรกความรู้ และวิธีการป้องกนัแกไ้ขปัญหายาเสพติดในการเรียนการสอน มากท่ีสุดรองลงมา 
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มีการจดักิจกรรมใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการต่อตา้นยาเสพติดมีการประชาสัมพนัธ์เผยแพร่ความรู้
ดา้นกฎหมายเก่ียวกบัยาเสพติดให้กบันกัเรียน มีการจดัวิทยากร เจา้หนา้ท่ีตาํรวจ สาธารณสุข ฯลฯ 
มาใหค้วามรู้เก่ียวกบัยาเสพติดแก่นกัเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของทศพร  ภูมิคาํ วิจยัเร่ือง การ
ป้องกนัการติดยาเสพติดในโรงเรียนไทยวิจิตรศิลปะ จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ควรตอ้งเผยแพร่ความรู้
และจดัป้ายประกาศข่าวสารเก่ียวกบัพิษภยัของสารเสพติดอยา่งสมํ่าเสมอ กิจกรรมท่ีเกิดประโยชน์
มากท่ีสุดในการเผยแพร่ความรู้เก่ียวกับการป้องกันการติดสารเสพติด คือ จัดกิจกรรมเสริม 
รองลงมา คือ เชิญวิทยากรผูเ้ก่ียวขอ้งมาบรรยาย มีการขอความร่วมมือระหว่างโรงเรียนกบัชุมชน 
หน่วยงานราชการ เอกชน เพื่อช่วยกนัดูแลบุตรหลานไม่ให้ไปยุง่เก่ียวกบัยาเสพติด  และ มีการจดั
กิจกรรมประกวด คาํขวญั หรือเรียงความ เพื่อตระหนกัถึงภยัของยาเสพติด มีการจดัป้ายนิทรรศการ
เก่ียวกับปัญหายาเสพติดและโทษของยาเสพติด และอ่ืน ๆ มีการจัดให้มีผูน้ําทางศาสนา เช่น 
พระสงฆ ์อบรมคุณธรรม จริยธรรม เพื่อสร้างภูมิคุม้กนัยาเสพติดใหก้บันกัเรียนอยา่งต่อเน่ือง มีการ
อบรมนักเรียนเป็นแกนนาํเพื่อเป็นตวัแทนในการสอดส่องดูแลการเสพยาเสพติดทั้งภายในและ
ภายนอกโรงเรียน มีการจดันิเทศติดตามผล การดาํเนินงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดใน
กลุ่มนกัเรียน มีการใหค้าํปรึกษาหรือคาํแนะนาํแก่นกัเรียนท่ีมีปัญหาเพื่อหลีกเล่ียงการเสพยาเสพติด 
มีการประชุมผูป้กครองเพ่ือขอความร่วมมือในการป้องกนัยาเสพติดอยา่งต่อเน่ืองคือมีการประชุม 1 
คร้ังต่อภาคการศึกษา มีการรณรงคใ์หค้รู ลด ละเลิกการเสพยาเสพติด เช่น บุหร่ี เหลา้ ฯลฯ เพื่อเป็น
แบบอยา่ง ช่วงโรงเรียนปิดเทอม หรือวนัหยดุ ทางโรงเรียนไดจ้ดัโครงการอบรมเก่ียวกบัการพฒันา
จิตใจของนักเรียนอย่างต่อเน่ืองและมีการดูแลและประเมินผลนักเรียนท่ีติดยาเสพติด มีการจดั
โครงการพฒันาอาชีพใหก้บันกัเรียนเพื่อใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์  

 5.2.3  การมีส่วนร่วมของผู้ปกครองในการแก้ไขปัญหายาเสพติด 
   ความคิดเห็นของผูป้กครองท่ีต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด พบว่า 
ผูป้กครองส่งเสริมให้นกัเรียนใชเ้วลาว่างให้เป็นประโยชน์ มีการรับฟังปัญหาของนกัเรียนไม่ว่า
เร่ืองนั้นจะเป็นเร่ืองดีหรือไม่ มีการตกัเตือนนักเรียนให้ตระหนักถึงโทษของยาเสพติด ให้ความ
ร่วมมือกบัโรงเรียนและเจา้หนา้ท่ีในการช่วยกนัป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด มีการสอดส่อง
ดูแลในการคบเพ่ือน มีการดูแลพฤติกรรมดา้นการเรียนของนกัเรียนว่ามีผลการเรียนตํ่าผิดปกติ มี
การติดตามตรวจสอบการเดินทางไป กลบัของนักเรียนจากโรงเรียน และได้รับคาํปรึกษาจาก
โรงเรียนเม่ือเห็นนักเรียนมีพฤติกรรมท่ีผิดสังเกต ซ่ึงสอดคลอ้งงานวิจยัของอรรถพล  บาลยอ, 
วิทยานิพนธ์ เร่ือง  แนวทางการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดในโรงเรียนขยายโอกาสทาง
การศึกษา อาํเภอเชียงดาว จังหวดัเชียงใหม่ พบว่า ส่วนใหญ่ครูคอยให้ความรู้ ตักเตือน และ
ควบคุมดูแลพฤติกรรมนกัเรียนอยา่งใกลชิ้ดทั้งในและนอกโรงเรียน  ขอเสนอแนะคือ ควรมีการสุ่ม
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ตรวจปัสสาวะนักเรียน ประสานกับเจา้หน้าท่ีตาํรวจเพ่ือตกัเตือนหรือป้องกันปราบปราม และ
รายงานขอ้มูลท่ีเป็นจริงกบัหน่วยงานท่ีตอ้งการหรือเก่ียวขอ้ง 

5.2.4  ข้อเสนอแนะการให้สัมภาษณ์ของผู้บริหาร 
5.2.4.1  มาตรการในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติดแก่นกัเรียนในโรงเรียน 

ผูบ้ริหารโรงเรียนใชร้ะเบียบของโรงเรียนในการควบคุมโดยมีการประชุมคณะกรรมการโรงเรียน
วางมาตรการการลงโทษและแต่งตั้งคณะกรรมการคอยกาํกบัดูแลในงานป้องกนัและแกไ้ขปัญหายา
เสพติดสร้างเครือข่ายผูป้กครอง มีการประชุมขอความร่วมมือจากผูป้กครอง ชุมชน และฝ่าย
ปกครอง คอยเฝ้าระวงัและตรวจสอบพฤติกรรมของนกัเรียน มอบหมายให้คณะกรรมการประสาน
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งและขอสนบัสนุนงบประมาณจดัโครงการอบรม จดักิจกรรมการป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหายาเสพติดหลายๆ รูปแบบ มีการประชุมทุกเดือนเพื่อรับทราบขอ้มูลและนาํมาวางแผน
พฒันา ปรับปรุง และพฒันาต่อไป 
   5.2.4.2  วิธีการป้องกนัและแกไ้ขปัญหายาเสพติด  ผูบ้ริหารโรงเรียนไดใ้หค้วามรัก
และความอบอุ่นแก่นักเรียน ใชร้ะบบการดูแลช่วยเหลือนักเรียน มีการประชุมครู ผูป้กครอง ครู
จดัทาํขอ้มูลนักเรียนกลุ่มเสียง ประสานงานร่วมมือกบัเทศบาล ผูน้าํชุมชน และเจา้หน้าท่ีตาํรวจ            
จดัโครงการอบรมเยาวชนไทยตา้นยาเสพติด อบรมให้ความรู้ในเร่ืองของยาเสพติด และประสาน 
ให้ตาํรวจให้ความรู้หน้าเสาธง  จดัโครงการอบรมคุณธรรม จริยธรรมให้กับนักเรียน ถา้มีเด็ก            
กลุ่มเสียง จะตอ้งมีการนิเทศ แกไ้ขพฤติกรรม  เสนอให้ดูแลและนดัหมายผูป้กครอง ประชุมช้ีแจง 
นกัเรียน ผูป้กครอง ครู ใหต้ระหนกัถึงภยัของยาเสพติดอยูเ่สมอ 
 

5.3  ข้อเสนอแนะ 
          5.3.1  ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากการวจัิย 
                    ผลจากการทาํวิจยัสถานการณ์การการป้องกนัและการแกไ้ขปัญหาหายาเสพติดแก่
นักเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาในจงัหวดัแพร่ ศึกษาการมีส่วนร่วมของครู ผูป้กครองในการแกไ้ข
ปัญหายาเสพติด พบว่าการเสพยาเสพติดมีอยู่หลายประเภทท่ีพบมากท่ีสุดคือการสูบบุหร่ีของ
นกัเรียนและการด่ืมสุราซ่ึงทางโรงเรียน ควรจะมีการระดมแกไ้ขปัญหาต่าง ๆเหล่าน้ีให้เบาบางลง 
และควรจะศึกษาเจาะลึกลงไปเก่ียวกบัสภาพความเป็นอยู ่และสภาพแวดลอ้มของท่ีอยูอ่าศยั 

5.3.2 ข้อเสนอแนะเพือ่ทาํการวจัิยต่อไป 
        ควรจะทาํการวิจยัและประเมินผลการใชส้ารเสพติดของนกัเรียนในโรงเรียนอยา่ง
ต่อเน่ือง ซ่ึงสถานการณ์เร่ืองปัญหายาเสพติดได้มีการยอ้นกลบัมาเป็นระยะ เพื่อจะได้หาแนว
ทางการป้องกนัและแกไ้ขไดอ้ยา่งถูกตอ้งและรวดเร็ว 



    49
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      
       
 


